COM(VIVENDO)COM A SINDROME DE DOWN,INTERACOES FAMILIARES

Denyse Passos de CARVALHO
Orientadora: Maria Helena Chaib Gomes STEGUN
Instituicdo: FACID

Este estudo tem como tema COM(VIVENDO)COM A SINDROME DE
DOWN,INTERACOES FAMILIARES, A Sindrome de Down ou trissomia do 21,é a
anormalidade cromossd6mica mais freqlente em seres humanos,sendo a mais
observada na faixa etaria pediatrica,apresentando diversas alteragfes
fenotipicas,comportamentais,desenvolvimento,alteracées de 6érgdos e sistemas, e
deficiéncia mental.A pesquisa tem como objetivo, compreender como ocorre a
interacdo familiar de criangas com Sindrome de Down, e expectativas da familia
quanto ao seu futuro.Possui como objetivos especificos, identificar mudancas
produzidas na familia com o nascimento de um bebé com Sindrome Down, definir
expectativas da familia quanto ao futuro da crianga Down e verificar se a suporte
psicologico para a familia. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, em ciéncias
sociais preocupa-se com “um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado, ou
seja,” ela trabalha com o universo de significados, motivos, aspiragcdes, crengas,
valores, atitudes, o que corresponde a um espago mais profundo das relagdes,
dos processos e dos fendbmenos que ndo podem se reduzidos a
operacionalizacdo de variaveis”. A pesquisa se realizard na APAE, (Associagao
dos pais e amigos dos excepcionais) abrangera uma amostra de 10 (dez)
participantes cujo critério de escolha € de serem pais com filhos portadores da
Sindrome de Down. Como instrumento de coleta de dados foi elaborado uma
entrevista aberta com oito questdes que norteardo a entrevista.
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PERCEPCAO DOS HOMENS SOBRE A SUA SEXUALIDADE A PARTIR DA
DIVERSIDADE SEXUAL NO SECULO XXI

Denilson Gomes SILVA,
Orientador: Ricardo de Carvalho COSTA
Instituicdo: FACID

A sexualidade é uma constru¢do cultural e social, que depende de vivéncias,
aprendizagem de regras, roteiros e cendrios sexuais para ter um significado e ser
exercida. Por isso, concepcdes sobre a sexualidade ndo podem ser generalizadas
para toda a sociedade e tomadas como verdades imutaveis. Trata-se de um
assunto que envolve o modo de ser, de viver e de amar de cada um, e tudo isso é
“carregado” de uma historia de vida, ocorrida dentro de um determinado contexto
social, com lagos familiares e afetivos especificos, recheada de crencgas e valores
peculiares. A pesquisa tem como objetivo geral: compreender como 0s homens
percebem a sua sexualidade a partir da diversidade sexual no século XXI. E como
objetivos especificos: verificar como os homens constroem a sua sexualidade;
levantar as principais influéncias que estdo relacionadas com a diversidade sexual
na formacdo/construcdo da sexualidade dos homens; e identificar como a
diversidade sexual no século XXl influencia na formacao/construcdo da
sexualidade dos homens. A referida pesquisa utilizard a abordagem qualitativa,
em que ira trabalhar com informacdes subjetivas, amplas e com maior riqueza de
detalhes. Sera realizada na Faculdade Integral Diferencial — FACID, em Teresina —
Pl, com a participagcdo de 10 universitarios do sexo masculino e com idade acima
de 18 anos. Para a coleta de dados, serd realizada uma entrevista semi-
estruturada para posterior analise de contetudo. Este estudo possibilitara a
reconstrucdo de significados apresentados pelos participantes e, assim, visualizar
meios para se vivenciar a sexualidade com mais qualidade.
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ADOLESCENCIA NA VISAO DE ADOLESCENTES: UM ESTUDO NO
CONTEXTO SOCIO-HISTORICO-CULTURAL TERESINENSE

Darleny do Nascimento VILANOVA
Orientadora: Algeless Milka MEIRELES
Instituicdo: FACID

A pesquisa tem o objetivo de verificar concep¢cdes de adolescentes sobre a
adolescéncia em Teresina, através do questionamento sobre temas especificos
como: relacionamentos afetivos e familiares, vida escolar, uso de drogas e
religiosidade. Segundo a abordagem socio-histérica, as visbes naturalizantes e
com carater universal (aceito em todas as sociedades) a respeito da adolescéncia
tém sido responsaveis pelo ocultamento das determinacgdes sociais que envolvem
esse fenbmeno. Neste trabalho, adolescéncia é vista como uma constru¢do que
tem suas repercussdes na subjetividade e no desenvolvimento do homem
moderno e ndo como um periodo natural do desenvolvimento. E um momento
significado, interpretado e construido pelos homens, estando a ela associadas as
marcas do desenvolvimento do corpo. Considera-se ainda que o psiquismo
humano estrutura-se a partir da atividade social e historica dos individuos, ou seja,
pela apropriacdo da cultura humana material e simbdlica, produzida e acumulada
objetivamente ao longo da histéria da humanidade. O estudo possui um
delineamento qualitativo, tendo como referéncia a perspectiva da Psicologia
Sacio-Historica. Participardo do estudo 10 alunos do Ensino Médio de uma escola
particular, com idades entre 15 e 18 anos. Os dados serdo coletados através de
guestionario semi-aberto e analisados tendo como procedimento a analise do
discurso. A pesquisa podera contribuir na compreensdo da situacdo do
adolescente em Teresina e discutir caracteristicas especificas dessa fase de
desenvolvimento nesse contexto social.

Palavras-chave: Adolescéncia. Contexto teresinense. Psicologia socio-historica.



DIAGNOSTICO ORGANIZACIONAL EM GESTAO DE PESSOAS EM UM
SUPERMERCADO DE TERESINA

Darleny do Nascimento VILANOVA, Thais Leal CARVALHO, Nadja Marques
Rodrigues CAVALCANTE

Orientadora: Louisianne Barros de SIQUEIRA

Instituicdo: FACID

O diagnéstico organizacional em gestdo de pessoas foi realizado em um
supermercado de Teresina, como pratica da disciplina de psicologia
organizacional Il, do curso de psicologia da FACID. Psicologia organizacional
refere-se ao desenvolvimento e aplicagdo de principios cientificos no ambiente de
trabalho, ocupa-se da ciéncia psicoldgica e de sua aplicacdo aos problemas das
pessoas nas organizagbes, se preocupa em compreender o comportamento
individual e aumentar o bem-estar dos funcionérios no ambiente de trabalho, tem
também o objetivo de ajudar as organizacbes para que elas funcionem
adequadamente, ampliando sua eficacia. O diagndstico organizacional em gestao
de pessoas é um meétodo de levantamento e analise — através de entrevistas,
questionarios, observacfes e exame de registro de dados quantitativos — das
causas das patologias, com vistas a elaboracdo de um projeto de reorganizagéo
da area. E visto como um instrumento de controle da eficiéncia organizacional. O
objetivo do diagndstico foi contribuir na tomada de medidas corretivas na area de
recursos humanos. Avaliou-se os fatores higiénicos, que se referem as politicas da
empresa, normas administrativas, estilo de chefia, salérios diretos, relacbes
interpessoais e condicbes de trabalho; e fatores motivacionais, que sdo: sentido
de realizacdo, reconhecimento pelo trabalho, conteddo do trabalho,
responsabilidades, promoc¢des para tarefas mais amplas. Durante a analise dos
resultados observou-se um numero significativo de satisfacdo dos funcionarios em
relacdo aos fatores avaliados.

Palavras-chave: Diagndstico organizacional. Gestdo de pessoas. Psicologia
organizacional.



PERCEPCAO DO ESTUDANTE DE PSICOLOGIA SOBRE A PSICOTERAPIA
NO SEU PROCESSO DE TORNAR-SE(R) PSICOLOGO.

Carla Maria Martins FERRAZ,
Orientadora: Francisca Sandra Cardoso Barreto
Instituicdo: FACID

O processo de tornar-se(r) psicologo refere-se a condicdo de ser psicélogo.
Diferente da condicdo de quem apenas se torna psicélogo por ter respondido
quantitativamente as exigéncias do curso com o objetivo final de ter um diploma —
um pedaco de papel -, mas ndo € um psicologo, apenas se tornou um. Falamos
aqui da condigcdo de tornar-se(r) psicologo, de se tornar porque assim o €, uma
pessoa que se ver que se conhece que toma posse de si e que vai de encontro ao
outro. Logo, a pesquisa sera realizada com o objetivo de analisar o processo de
tornar-se(r) psicélogo com e sem a psicoterapia como elemento norteador de
equilibrio psico-pessoal e profissional. O tipo de pesquisa a ser utilizada sera a
qualitativa de cunho fenomenolégico. Tera como universo uma faculdade privada,
escolhida intencionalmente. Os participantes serdo 12 estudantes de psicologia
que cursam a partir do oitavo bloco. Sendo que 06 estudantes deverdo estar em
processo psicoterapico ha pelo menos quatro meses, escolhidos intencionalmente.
Como instrumento de coleta de dados sera utilizado a entrevista semi-estruturada.
Os dados serdao analisados a partir da técnica de andlise de contetdo e sera
realizada apds aprovacdo do Comité de Etica.

Palavras-chave: Estudantes de Psicologia. Psicoterapia Humanista. Auto-
cuidado. Formacéao Profissional.



PROJETO DE Il\ITERVENQAO EM PSICONCOLOGIA:
A INTERVENCAO DA PSICOLOGIA DIANTE DO PROCESSO DE LUTO DA
FAMILIA

Avelino Ribeiro de CASTRO, Kalina Galvdo CAVALCANTE
Orientadora: Valquiria Pereira da CUNHA
Instituicdo: FACID

Esse projeto visa explanar propostas de atividades que serdo realizadas com as
familias que estdo experienciando o processo de luto, em especial com um ente
acometido pelo cancer. Um dos maiores desafios do ser humano é encarar a
realidade da morte e conviver com sua existéncia, por mais que busque
alternativas de enfrentamento. O falar da morte ainda é proibido, pesado e
evitado. Nesse momento de retomada € que fica clara a importancia de uma
estrutura forte, capaz de suportar o sofrimento de todos os membros da familia. A
preparacdo para a morte € um dos assuntos abordados por psicologos, muitas
vezes a participacdo desse profissional é indispensavel, pois varias familias ndo
conseguem elaborar a situagcdo, aumentando seu sofrimento. Objetivando
oferecer suporte psicolégico acerca do luto na familia para uma compreensao
mais ampla desse processo e promover capacidades para adaptacdo de novos
habitos, bem como o desenvolvimento de competéncias emocionais, a realizagao
das atividades se dardo através de dinamicas, escutas, apoio e atividades em
grupo para exteriorizagcdo de sentimentos. Com isso espera-se que a familia
desenvolva um bom suporte emocional acerca do luto, bem como capacidades de
se adaptarem a novos habitos e ao novo estilo de vida.

Palavras-chave: Psicologia. Familia. Luto.



REUNIOES DE FAMILIA: APOIO PSICOLOGICO E ORIENTACAO AOS
FAMILIARES DOS USUARIOS DO HOSPITAL-DIA WILSON FREITAS EM
TERESINA-PI.

Andreia de Oliveira SOUSA
Orientadora: Valquiria Pereira da CUNHA
Instituicdo: FACID

Este trabalho vem apresentar uma experiéncia de estagio realizado no hospital-dia
Dr. Wilson Freitas, em que sao realizadas vivéncias e dinamicas de grupo assim
como também, sdo ministradas palestras psicoeducativas no intuito de fornecer
conhecimentos acerca das doencas mentais, além de trabalhar os sentimentos e
conflitos externados pelos familiares dos usuarios desta instituicdo. Objetivou
identificar os conflitos emocionais vivenciados pela familia de pessoas com
transtorno mental; Favorecer a exteriorizacdo dos sentimentos dos familiares;
Oferecer apoio psicologico e orientacdo as familias no enfrentamento das
adversidades do tratamento e da doenca; Colaborar com o processo de
humanizacdo do atendimento na esfera da saude mental; Possibilitar a pratica da
assisténcia integrada em uma perspectiva interdisciplinar; Estimular a integracao
do nudcleo familiar no processo de reabilitacdo e adesdo do paciente ao
tratamento. Foram realizadas dindmicas de grupo e vivéncias, sendo ministradas
palestras psicoeducativas acerca dos transtornos mentais. Pode-se perceber a
preocupacdo dos familiares dos usuarios do HD, em se fazerem presentes nas
palestras psicoeducativas, apreendendo conhecimentos relacionados aos
transtornos mentais que acometem seus parentes, externando duvidas,
insegurancas, além dos conflitos vividos no convivio com o paciente mental.
Observou-se, ainda, mobilizacdo de sentimento dos familiares, em que muitos
compartilham suas historias de vida, expdem suas reflexdes feitas acerca de seus
processos de descobertas no grupo e autoconhecimento de suas emocgoes. Estes
encontros semanais propuseram ceder espaco aos familiares externarem suas
emog0Oes, duvidas, tensdes vivenciadas nos momento de crise do seu parente,
promovendo abertura a troca de experiéncias entre as familias, favorecendo um
clima propicio a aprendizagem, reflexdo e construcdo de conhecimentos a partir
das vivéncias de cada familia.

Palavras-chave: Reunides de familia. Doenca mental. Conflitos emocionais.



AVALIACAO DA SOBRECARGA DE FAMILIARES CUIDADORES DE
PACIENTES ESQUIZOFRENICOS ADULTOS JOVENS NO HOSPITAL-DIA
DR.WILSON FREITAS EM TERESINA-PI.

Andreia de Oliveira SOUSA, Alexandre Castelo Branco Vaz PARENTE.
Orientadora: Manoel Dias de SOUZA FILHO
Instituicdo: FACID

As propostas da nova politica assistencial psiquiatrica tém atribuido a familia um
papel relevante no provimento de cuidados aos pacientes em sofrimento mental.
Assim, tendo em vista a cronicidade da esquizofrenia e o forte impacto dessa
doenca nas diversas dimensdes da vida de familiares cuidadores, o estudo se
propde avaliar a sobrecarga dos familiares cuidadores de pacientes
esquizofrénicos adultos jovens no Hospital-Dia Dr.Wilson Freitas em Teresina-Pl,
a partir da Escala de Avaliagdo da Sobrecarga dos Familiares (FBIS-BR) e de um
guestionario socio- demografico. A escala avalia o grau de sobrecarga dos
familiares em cinco dimensdes da vida desses, que consistem nas seguintes sub-
escalas: A) Assisténcia na vida cotidiana do paciente, B) Supervisdo aos
comportamentos probleméaticos do paciente, C) Gastos financeiros do familiar com
0 paciente, D) Impacto nas rotinas diarias da familia e E) Preocupag¢des do familiar
com paciente. Os participantes da pesquisa irdo constituir-se de 15 familiares
cuidadores de pacientes esquizofrénicos adultos jovens usuarios do servico do
Hospital-Dia, com idade entre 20 e 40 anos, de ambos 0s géneros, residentes no
municipio de Teresina, que acompanham direta ou indiretamente o tratamento do
paciente. Sera utilizada a analise descritiva tipo levantamento. Apos a coleta dos
dados, estes serdo submetidos a analise estatistica apropriada.

Palavras-chave: Esquizofrenia. Sobrecarga. Familiares cuidadores.



REPRESENTACOES SOCIAIS DA GRAVIDEZ ENTRE ADOLESCENTES NAO
GRAVIDAS

Ana Paula Carvalho Veiga Fernandes LIMA
Orientadora: Ana Joyce Mendes MAYER
Instituicdo: FACID

O presente trabalho trata-se do projeto de pesquisa que é requisito basico para a
elaboracdo do trabalho monogréfico. Tal pesquisa ira abordar as representacfes
gue adolescentes ndo-gravidas tém sobre a gravidez com o objetivo de entender
essas representacdes no tocante a perspectivas sociais, modelos familiares,
afirmacéo da feminilidade e a influencia da midia. A gravidez precoce nao constitui
um fendmeno novo, entretanto nas Ultimas décadas ela vem adquirindo status de
problema social. Problemas de salude para méae e para o bebé e abandono das
oportunidades sociais como educacéo e profissionalizacdo, sdo apenas umas das
consequéncias que tal fenbmeno acarreta, sobretudo, nas classes sociais mais
baixas. Dessa forma, no intuito de entender as representagdes sociais da gravidez
entre adolescentes ndo-gravidas, essa pesquisa serd realizada na comunidade da
Vila do avido em Teresina e o critério de escolha da amostra sera: representante
do sexo feminino, com idades de 12 a 20 anos, ndo-gravidas. Tal comunidade foi
escolhida devido a seu carater de classificacdo social (classe baixa), bem como a
representacdo de todos os problemas sociais advindos dessa classe, estando
entre eles o alto indice de gravidez na adolescéncia. Nesse sentido, sera realizada
uma pesquisa qualitativa, com amostra de 10 participantes e o procedimento de
analise sera através da analise de conteudo.

Palavras-chave: Adolescéncia. Gravidez. Representacdes Sociais.



VIOLENCIA CONTRA O IDOSO

Aline Lemos de FRANCA
Orientadora: Cynthia Maria de Miranda ARAUJO
Instituicdo: FACID

Este trabalho tem como objetivo caracterizar os casos de violéncia contra o idoso
registrados na Delegacia especializada em Teresina no Piaui, durante o periodo
de 2006 e 2007. As informacdes serdo obtidas através dos boletins de ocorréncia
e para completar os dados sera realizada uma entrevista com funcionarios. A
entrevista serd gravada e o0s investigados deverdo assinar o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Serdo investigados a prevaléncia dos casos,
identificando os tipos de violéncia mais comuns, relacionando género, idade e
condi¢ao sécio -econbmica. Seré feito um estudo baseado na pesquisa qualitativa,
na forma de estudo de caso. A amostra do estudo conta com todas as ocorréncias
registradas na Delegacia do Idoso em Teresina no Piaui durante o periodo de
2006 e 2007, e os funcionarios da instituicdo. Para procedimento de coleta sera
feito um primeiro contato com a instituicido para conhecer o local e procurar o
responsavel pela mesma. Seréo feitas visitas ao local da pesquisa, nos turnos que
serdo acordados com o responsavel pela instituicdo. Serdo categorizados 0s
dados coletados relacionando os tipos de violéncia e as variaveis género, idade e
condicdo soOcio-econdmica. A pesquisa serd submetida ao Comité de Etica e
Pesquisa.
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RELATO DE EXPERIENCIA EM PSICOLOGIA COMUNITARIA COM MAES DE
BAIXA RENDA

Aline Lemos de FRANCA, Gabriela Pontes GOMES.
Orientadora: Valéria Sena de CARVALHO
Instituicdo: FACID

Este trabalho realizado durante estagio em Psicologia Comunitaria objetivou
intervir em grupos de maes de uma creche, em Teresina no Piaui, a partir do
enfoque da psicologia comunitaria. O local de estudo aconteceu nos bairros
proximo a creche Tio Alessandro (HBB, Vila Nova, Cidade Jardim, Vila Paraiso,
Residencial Maurilio Araujo). As intervencdes foram feitas junto as mées de alunos
da creche Tio Alessandro, em sua maioria donas-de-casa, com ensino
fundamental completo e com unido consensual com o companheiro. Foram
trabalhados temas levantados pelas proprias maes como: a familia,
relacionamento entre pais e filhos, casamento, auto-estima e saude mental. As
informag0des foram obtidas através de visitas domiciliares, reunides e observacao-
participante. O periodo de estagio compreendeu os meses de abril a junho de
2007, e as atividades foram desenvolvidas durante 8 encontros. O estagio na
comunidade foi uma experiéncia extremamente gratificante para nés como futuros
profissionais por nos permitir vivenciar a realidade da comunidade em estudo, as
etapas da insercdo do psicologo na comunidade, vivenciando as dificuldades
encontradas e trocando experiéncias com os participantes do grupo.

Palavras—chave: Psicologia Comunitaria. Comunidade. Maes.



DEPRESSAO NA TERCEIRA IDADE

Alba Valéria Barbosa LEAL
Orientadora: Francisca Regina Amorim FRANCO
Instituicdo: FACID

A depressédo € uma doenca que ocorre na infancia, no adolescente, no adulto e no
idoso. A diferenca entre depressao nas diversas faixas etarias reside no fato de
gue o idoso ndo tenha tanto apoio e motivacdo para sair dela. As depressdes na
velhice sdo quase sempre ligadas a perdas, doencas, caréncias e aspectos
sociais. Esse estudo propde investigar entre os idosos que vivem em uma
instituicdo asilar estadual em Teresina-Pi, o estado depressivo no idoso
institucionalizado, identificar os sintomas da depressdo, investigar os fatores
socioecondmicos, demograficos e comportamentais associados a sintomatologia.
O projeto sera realizado entre os meses de junho a outubro de 2008. Tal proposta
justifica-se se pela ocorréncia de depressao na terceira idade tendo em vista, que
a populacéo idosa estd aumentando. O estudo sera feito baseado na pesquisa
gualitativa e contara com uma amostra de dez idosos. As informacdes serdo
obtidas através de entrevistas semi-estruturadas, sendo que o registro da fala dos
participantes sera feito atraveés de anota¢cdes e uso de gravacao prévia combinada
com o participante. Cada participante serd esclarecido sobre o estudo, sera
convidado a colaborar com suas informacdes e em caso de aceitacdo, assinara o
termo de consentimento livre e esclarecido. Os dados serdo analisados a partir da
andlise do conteldo e sera feita uma producéo parcial de tudo que foi registrado
para uma posterior divulgacdo. Através das aplicacdes de entrevistas semi-
estruturadas, sera possivel determinar as dificuldades e as consequéncias da
depresséo na vida do idoso.

Palavras-chave: ldoso. Depresséo.



MULHER E MASTECTOMIA: ENFRENTAMENTO E REDE SOCIAL DE APOIO

Gabriela Pontes GOMES
Orientador: Juscelino Lopes da SILVA
Instituicdo: FACID

O cancer de mama € o responsavel por altos indices de mortalidade e de casos
avancados em mulheres jovens, tornando-se problema atual de saude publica no
que diz respeito a saude da mulher. O presente trabalho é um projeto de pesquisa
que sera realizado entre os meses de Junho e Outubro de 2008 em uma
instituicdo hospitalar privada em Teresina-Pi. Tera como objetivo compreender os
aspectos psicossociais envolvidos no processo de adoecimento do cancer de
mama feminino. O estudo sera feito baseado na pesquisa qualitativa, cujo método
se aplica ao estudo da histéria, relagdes, representacdes, crencas, percepcdes e
opinides, produtos das interpretacdes que os humanos fazem a respeito de si
mesmos, sentem e pensam. Cada participante serd esclarecido a principio sobre
0 estudo, sua importancia, objetivo e sera convidado a colaborar com suas
informacdes. As informacdes serdo obtidas através de entrevista semi-estruturada
gravada em audio e previamente combinado com a participante, sendo garantida a
privacidade e confidéncia das informacdes. Se aceitar, assinara o termo de
consentimento livre e esclarecido. Os dados serdo analisados a partir da anélise
de conteudo e do discurso.

Palavras- chave: Mastectomia. Aspectos psicossociais. Cancer de mama.



PERCEPCAO DOS PACIENTES QUANTO AOS ASPECTOS PSICOLOGICOS
DO TRANSTORNO BIPOLAR

Lydia de Carvalho PIRES
Orientadora: Sandra Maria FORTALEZA
Instituicdo: FACID

O transtorno bipolar é uma doenca cronica grave de grande impacto na vida do
paciente, de sua familia e da sociedade, causando sofrimento psiquico
relacionado ao prejuizo no funcionamento social, profissional e psicolégico.
Compreende uma gama de transtornos afetivos relacionados com depressao
unipolar, mas envolvendo graus variados de agitacdo, euforia, impulsividade,
irritabilidade e ideacg&o psicotica. O tratamento medicamentoso trouxe uma grande
melhora na vida dos pacientes, mas € insuficiente para combater os efeitos
desastrosos da doenca, que tém feito com que profissionais de saude
caracterizem o transtorno como um importante problema de saude publica. Esta
pesquisa busca verificar os aspectos psicolégicos do transtorno bipolar, tendo
como objetivos especificos: identificar mecanismos de negacdo da doenca,
caracterizar os estados emocionais decorrentes da doenca cronica; averiguar o
comprometimento da auto-estima diante dos fracassos nas relagdes interpessoais
e familiares e, verificar o sentimento de desesperanca como um fator fortemente
associado a tendéncia suicida. Este estudo contard& com uma amostra de 10
pacientes de ambos 0s sexos e idade acima de 18 anos, com diagnostico de
transtorno bipolar, de um hospital psiquiatrico em Teresina - Pl. Sera realizada
pesquisa qualitativa, e utilizada entrevista semi-estruturada como instrumento de
coleta de dados, para posterior analise de conteudo. Os resultados da pesquisa
poderdo auxiliar os pacientes a lidar com as conseqiéncias negativas e
persistentes da doenca, que apesar de constituida por fortes indicadores
biolégicos, necessita de atencao psicossocial.

Palavras-chave: Aspectos psicoldgicos. Transtorno bipolar. Atenc&o psicossocial.



MULHER E MASTECTOMIA: ENFRENTAMENTO E REDE SOCIAL DE APOIO

Gabriela Pontes GOMES
Orientador: Juscelino Lopes da SILVA
Instituicdo: FACID

O cancer de mama € o responsavel por altos indices de mortalidade e de casos
avancados em mulheres jovens, tornando-se problema atual de saude publica no
que diz respeito a saude da mulher. O presente trabalho é um projeto de pesquisa
que sera realizado entre os meses de Junho e Outubro de 2008 em uma
instituicdo hospitalar privada em Teresina-Pi. Tera como objetivo compreender os
aspectos psicossociais envolvidos no processo de adoecimento do cancer de
mama feminino. O estudo sera feito baseado na pesquisa qualitativa, cujo método
se aplica ao estudo da histéria, relagdes, representacdes, crencas, percepcdes e
opinides, produtos das interpretacdes que os humanos fazem a respeito de si
mesmos, sentem e pensam. Cada participante serd esclarecido a principio sobre
0 estudo, sua importancia, objetivo e sera convidado a colaborar com suas
informacdes. As informacdes serdo obtidas através de entrevista semi-estruturada
gravada em audio e previamente combinado com a participante, sendo garantida a
privacidade e confidéncia das informacdes. Se aceitar, assinara o termo de
consentimento livre e esclarecido. Os dados serdo analisados a partir da anélise
de conteudo e do discurso.

Palavras- chave: Mastectomia. Aspectos psicossociais. Cancer de mama.



CANCER NA INFANCIA: SENTIMENTOS E SIGNIFICACOES ATRIBUIDAS
POR CRIANCA DIANTE DA DOENCA E DO TRATAMENTO

Georgia Carvalho LOPES, Alessandra Moreira Rio LIMA, Ylka Sousa ALMEIDA
Orientadora: Valquiria Pereira da CUNHA
Instituicdo: FACID

O Cancer é definido como um grupo de doencas que se caracterizam pela perda
do controle da divisdo celular e pela capacidade de invadir outras estruturas
organicas, a percepcao da crianca a partir do momento em que surgem sinais em
seu corpo de que algo nédo vai bem, inicia-se seu contato com todo um universo
até entdo parcial ou totalmente desconhecido e segue-se a percepcao do adulto
de que algo néo vai bem e que precisa ser avaliado pelo médico. A partir de entao,
sua vida comeca a sofrer algumas mudancas que vao desde o seu
comportamento, aparéncia fisica como atitudes paliativas e modificadores por
parte dos pais e familiares. A partir da inquietude e interrogacdes sobre o cancer
infantil e suas consequéncias do ponto de vista da propria crianca com cancer,
surgiu o interesse de averiguar o que significa para ela estar doente e buscando
conhecer o sentido de sua vivéncia neste momento particular de sua vida.

Palavras-chave: Cancer. Infantil. Sentimentos.



O FENOMENO DE REVOLVING DOOR EM HOSPITAIS PSIQUIATRICOS DE
TERESINA-PI

Isadora Batista de Montalvio CUNHA
Orientador: Alexandre Castelo Branco Vaz PARENTE
Instituicdo: FACID

A partir dos anos 90 a Reforma Psiquiatrica no Brasil ganhou forca, e os avangos
sdo claramente observados. Apesar disso, ainda existe um grande numero de
desafios a serem vencidos, e um deles € o fendbmeno de revolving door (porta
giratoria). Tal fenbmeno é caracterizado por frequentes internacdes psiquiatricas e
€ um processo que engloba: familia, hospital, comunidade e paciente. Um estudo
realizado no ano de 2004 em Teresina-Pl constatou que 53% dos pacientes
internados nos hospitais psiquiatricos do municipio, possuiam duas ou mais
internacbes, demonstrando a existéncia do fendmeno. E importante ressaltar que
aguela época o Estado do Piaui contava com apenas dois CAPS, e atualmente
conta com 21. O presente estudo considerara porta giratoria uma freqténcia de
duas ou mais internagdes realizadas por um sujeito no periodo de um ano. Esse
estudo tem por objetivo geral avaliar a ocorréncia do fendmeno de revolving door
nos Hospitais Psiquiatricos de Teresina-Pl no ano de 2007, e por objetivos
especificos avaliar o impacto dos servicos substitutivos sobre o fendmeno,
caracterizando a clientela que faz uso deste e comparando o grupo de pacientes
que sofreram reinterna¢cdes com o grupo que ndo sofreu. A metodologia que sera
utiizada é de natureza quantitativa e documental, pois serdo utilizados os
prontuarios e fichas de internacdo dos pacientes internados no ano de 2007 para
coleta de dados. Espera-se através deste estudo constatar que o crescimento do
namero de servigos substitutivos teve como impacto a reducdo da ocorréncia do
fenbmeno de revolving door.

Palavras-chave: Revolving door. Reinternacdo. Servigos Substitutivos.



CANCER DE UTERO: VIVENCIANDO A EXPERIENCIA

Kammene Noleto LOPES, Sara Castro SOUZA.
Orientadora: Valquiria Pereira da CUNHA
Instituicdo: FACID

O céancer do colo do utero é um dos mais frequentes, em especial , em mulheres
de paises de subdesenvolvimento. O recebimento do diagndéstico de cancer no
atero, gera varios sentimentos, de negacéo, soliddo, medo, angustias, sofrimento,
desconhecimento sobre o que esta acontecendo com seu corpo. Visto isso,
realizaremos a intervencdo com apoio psicolégico, buscando a vivéncia e a
experiéncia de mulheres com esta patologia, assistidas pelo Hospital Sdo Marcos
(Teresina-Pl); os objetivos sédo: identificar os significados que as mulheres
atribuem ao cancer do colo do utero; perceber a existéncia de alguns fatores
biopsicossociais do cancer, a partir da narrativa das portadoras; relacionar os
sentimentos experienciados pelas mulheres com a doenca; discutir as
possibilidades de viver bem com o diagnéstico de cancer. A proposta é de intervir
de forma diretiva, junto a essas mulheres; buscando assim,nos relatos, suas
experiéncias e vivencias através de grupos de sentimentos, dindmicas de grupo,
oficinas e escuta terapéutica. Para isso utilizaremos como recurso papel A4, lapis,
canetas, cartolinas, som, musica. A finalidade, do presente trabalho é de colaborar
com as mulheres na sua busca por uma existéncia saudavel, agindo como
facilitadoras para que o ser que sofre possa contextualizar sua existéncia em um
novo mundo, modificado pela presenca da doenca, e que as suas narrativas sobre
0S sentimentos experienciados nos convidem a pensar na nossa pratica
profissional.

Palavras-chave: Cancer. Utero. Sentimentos.

* Estudantes de Psicologia do VIII periodo da FACID.



ASPECTOS PSICOLOGICOS EM MAES DE CRIANCAS COM CANCER
SUBMETIDAS AO TRANSPLANTE DE MEDULA OSSEA.

Karlyania Machado Marques LOPES, Ant6nia Coutinho AGUIAR.
Orientadora: Valquiria Pereira da CUNHA
Instituicdo: FACID

O avanco da ciéncia, principalmente, no tratamento do céancer nos proporciona
indice de cura cada vez maior. Mas, o fator emocional, ainda € uma muralha
poderosa, o proprio nome, cancer, ja é suficiente para provocar um impacto
profundo, de imediato desmoronando qualquer perspectiva de vida. A
psicooncologia é mantem o paciente com niveis de informac¢des, cada vez mais
amplos. Para adeséo a esse tratamento os pais das criancas também sofrem por
terem que se adequar a estas formas de tratamento facilitando apresentacao de
algumas reacdes como sentimento de inseguranca devido a desinformacdo &
respeito das etapas do tratamento, medo do fracasso diante dos riscos do
transplante e ndo alcancar o esperado, sentimento de culpa por optar ou nédo pelo
transplante e sentimento de ansiedade quanto aos resultados. Com objetivo de
melhorar o relacionamento das mées com as criancas e sua doencga; proporcionar
verbalizacdo de sentimentos vividos pelas maes; desmistificar conhecimentos
sobre a doenca. A metodologia utilizada sera por meio de registro dos eventos em
diario de campo, fotografias e etc. Ao longo de nossa atuacdo espera-se através
da técnica do grupo de apoio e execucdo de atividades ludicas a possibilidade de
exteriorizacdo de emocdes presas, minimizacao do sofrimento da dor e eliminagao
de modelos de comportamento introduzidos pela situacao.

Palavras-chave: Cancer. Crianca. Aspectos psicolégicos.



O IMPACTO PSICOLOGICO DO DIAGNOSTICO DO CANCER INFANTIL PARA
CRIANCA E FAMILIA

Lisia Viviane Lopes de MENDONCA , Francisca Célia Mendes dos SANTOS
Orientadora: Valquiria Pereira da CUNHA
Instituicdo: FACID

A revelacdo do diagndstico de cancer na crianca vem geralmente acompanhado
com uma catéstrofe, é fator de ruptura intensa desestruturacéo psicolégica, pois o
cancer ocupa um espaco de temor, desempenhando o papel de enfermidade cruel
e devastadora. Com base nisso, observamos a necessidade de avaliar o impacto
psicolégico do diagndstico do cancer infantil para a crianga e familia assistidos
pelo Lar de Maria, uma instituicdo filantropica de apoio as criancas com cancer
gue é mantida pela Rede Feminina de Combate ao Céancer do Piaui. O projeto de
intervencdo tem como objetivo possibilitar um suporte psicoldgico através de um
espaco terapéutico que viabilizem a troca de experiéncias e desenvolva as suas
potencialidades e assim poder investigar quais estratégias psicoldgicas utilizadas
pelos mesmos no momento da revelacdo do diagndéstico. Participardo desse
projeto as criancas e seus respectivos familiares, cuja sua operacionalizacédo
consistird através de grupos de sentimentos com os familiares, oficina ludica e
promover a escuta terapéutica com a familia e a crianca, de forma ludica que
viabilizem a exteriorizacdo e compreensdo dos seus sentimentos. Pretende-se
com essa intervencgdo psicologica que as criancas e suas familias, realizem por
meio da exteriorizacdo dos sentimentos o alivio do sofrimento psiquico provocado
pelo diagndstico do cancer infantil. Espera-se ter uma intervencao efetiva junto as
criancas e seus familiares como estudantes de Psicologia fortalecendo os lagos
afetivos, familiares e sociais.

Palavras-chave: Cancer. Infantil. Impacto psicoldogico.



COMPULSAO SEXUAL : ISSO NAO E UMA DELICIA

Luciénia Libanio PINHEIRO
Orientadora: Valquiria Pereira da CUNHA
Instituicdo: FACID

Este trabalho de pesquisa bibliografica emerge sobre a necessidade de retomar
dentro da psicologia uma nova discusséo acerca dos problemas relacionados com
a patologia do controle dos impulsos: compulsdo e adic¢des, particularmente na
esfera da sexualidade. Na dUltima década, uma nova concetualizacdo das
alteracbes do impulso sexual, vem sendo referida aqui e ali na literatura
especializada em sexualidade, este trabalho tem como objetivo, analisar o padrao
de comportamentos sexuais fora de controle. Os exemplos podem incluir:
masturbacdo, exibicionismo, praticas sexuais perigosas, sexo anbénimo,
voyeurismo e outros episédios sexuais compulsivos A presente pesquisa ndo tem
outra pretensdo sendo alertar os estudantes de saude, e inseridos em pesquisas
ou ndo, quer querem compreender os fendmenos da compulsdo sexual.
Sensibilizar os profissionais que trabalham diretamente com pessoas que sofrem
dessas patologias: médicos de familia e psicologos clinicos bem como a
sociedade, para fendbmenos que demasiadas vezes sdo desvalorizados para a
opinido publica em geral, contribuindo para que estar epidemia silenciosa cresca
silenciosamente.

Palavras-chave: Compulsédo. Sexual. Psicologia.



A PERCEPCAO DAS MAES NO PUERPERIO SOBRE O ACOMPANHAMENTO
PSICOLOGICO

Thais Leal CARVALHO
Orientadora: Valéria Sena CARVALHO
Instituicdo: FACID

O presente trabalho de pesquisa tem como base o estudo sobre a importancia do
apoio psicolégico durante o processo de parto na visdo das parturientes, surgindo
a partir da experiéncia de estagio realizado em um hospital da rede publica na
cidade de Teresina - PI, pelo qual foi desenvolvido um trabalho de apoio
psicolégico as maes que se encontravam internadas no periodo do pré-parto,
centro cirargico e pos-parto. Sabe-se que o parto é uma experiéncia importante
para mulher, pois 0 mesmo promove percepg¢des sociais e pessoais que envolvem
uma gama de sentimentos, desde a gestacdo até o puerpério, podendo exercer
um impacto positivo ou negativo acarretando beneficios ou danos psicolégicos. A
psicologia € um campo aberto as diversas areas, assim podemos inserir 0 apoio
psicologico no contexto da experiéncia de parto. Neste sentido, tem-se como
objetivo verificar a importancia do apoio emocional e psicologico durante o parto,
sendo assim realizada uma pesquisa de base qualitativa, utilizando o método de
entrevista semi-estruturada, a mesma sera aplicada em um hospital maternidade
da rede publica localizado na cidade de Teresina — PI, com uma amostra de 10
maes no periodo do puerpério, as informacBes serdo obtidas através de
entrevistas, utilizando os seguintes instrumentos de pesquisa: Gravador, caderno
de anotacdes e um roteiro de entrevista, 0s mesmos serdo fornecidos apds o
esclarecimento e a assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido,
sendo analisados para a descricdo objetiva, sistematica e qualitativa do contetdo
e interpretadas a partir da observacao das falas das participantes.

Palavras-chave: Acompanhamento psicolégico. Puerpério. Parto.



PROJETO DE INTERVENCAO EM PSICONCOLOGIA: O CANCER DE
PROSTATA, PREVENCAO E PROMOCAO DE SAUDE

Roberta de Oliveira MOURA, Natasha de Araujo LIMA
Orientadora: Valquiria Pereira da CUNHA
Instituicdo: FACID

O cancer € uma doenca, segundo Kdvacs (1998) e Quintana (1999), carregada de
preconceitos na qual o individuo na maioria das vezes, sente-se inadequado,
afastando-se ou sendo afastado de seu grupo e enfrentando a soliddo. O
diagndstico de cancer ainda é visto como sentenca de morte e esta vinculado a
muita dor, sofrimento e mutilacdes fisicas e psiquicas. No entanto, o0 melhor modo
de reduzir a mortalidade por cancer de préstata, € realizacdo do exame
diagnostico precoce. E, portanto de interesse da Psicologia saber as
representacdes que esta doencga traz para o individuo e analisar as barreiras e
motivacfes para a realizacdo do exame diagnostico precoce do cancer de
préstata. Segundo a psicologa Joana V. Coutinho, o homem sé se submetera ao
exame de toque retal, se se perceber como sendo vulneravel ao cancer de
prostata, perceber as consequéncias do cancer de prostata como sendo graves,
perceber os beneficios do toque retal na diminuicdo da ameaca e do impacto do
cancer de prostata e perceber os obstaculos a realizacdo do toque retal como
sendo relativamente baixos. O presente trabalho visa fazer uma revisao literaria
sobre o cancer de prostata e de como esta doenga pode ser ndo sO prevenida,
mas também como se pode promover saude junto aos homens das localidades
abrangidas pelo PSF Mama Mia, da cidade de Teresina, Piaui, para que haja
menor incidéncia dessa doenca.

Palavras-chave: Cancer. Préstata. Revisdo literatura.



REPRESENTACAO SOCIAL DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

Vaneide Barbosa LUSTOSA
Orientadora: Valéria Sena Carvalho
Instituicdo: FACID

O numero de adolescentes gravidas vem crescendo anualmente em todo mundo e
se tornando uma problemética em saude publica. O objetivo desta pequisa €&
conhecer a realidade de adolescentes gravidas em uma instituicdo de saude, bem
como o significado dos seus sentimentos diante a gravidez precoce, e também a
sua representacdo social. Surgiu a necessidade de se estudar a complexidade
desse problema, que afeta trés fendmenos relevantes no desenvolvimento
humano: o bioldgico, o psicolégico e o social. Este estudo sera feito baseado na
pesquisa qualitativa utilizando a base teorica das representacfes sociais das
adolescentes gravidas; dada a sua capacidade de propiciar uma melhor interacéo
entre os envolvidos no contexto. As adolescentes gravidas que serdo selecionadas
para o estudo serdo dez adolescentes com idades de 14 a 19 anos de baica
renda, que estdo sendo atendidas em uma unidade de saude na cidade de
Teresina-Pl. Espera-se com esta pesquisa uma interacao nas realizacdes sociais
estabelecidas com as adolescentes gravidas e seu grupo de convivéncia, as
adolescentes constroem e projetam as representagcdes e expectativas que
orientem o seu modo ser. Na condicdo de adolescentes gravidas planejam a
aceitagdo social, que possa suprir suas préoprias lacunas socioafetivas,
principalmente as de baixa renda que dispde de pouco apoio no que se refere no
acompanhamento de uma gravidez precoce.

Palavras-chave: Adolescéncia. Gravidez. Sentimentos. Saude publica.



O CANCER INFANTIL NO MEIO FAMILIAR

Maria das Gracas Borges de Moura VIEIRA
Orientadora: Ana Célia Sousa CAVALCANTE
Instituicdo: FACID

O diagnostico de cancer na criangca € um momento desorganizador na vida dos
pais. As reacfes e manifestacbes psiquicas ao diagnéstico podem ser
desastrosas na vida da crianca e de sua familia, podendo leva-las a desequilibrio
emocional, negacao, inseguranca, sintomas depressivos e culpabilidade. A nova
realidade vai exigir dos pais inUmeras mudancas e adaptacdes no modo de viver.
A proposta deste trabalho €, portanto, avaliar o impacto na dinamica familiar da
crianca afetada pelo cancer, utilizando- se da metodologia qualitativa e da técnica
de entrevista semi-estruturada, com dez méaes de criangcas com cancer em
tratamento no Hospital Sdo Marcos, instituicdo filantrépica de saude, conveniado
pelo SUS, com referéncia para prevencdo e combate ao cancer em Teresina-Pi.
Os dados coletados serdo analisados com base na analise de conteudo.

Palavras- chave: Cancer. Crianca e Familia. Psiconcologia.



A PERCEPCAO E A ATUACAO DO PSICOLOGO NO APOIO AO SUJEITOE A
FAMILIA APOS A TENTATIVA DE SUICIDIO

Orientador: Dimitri Carlo Gabriel da SILVA
Instituicdo: FACID
Mércia Bartz MACHADO

A escolha deste tema justifica-se por sua relevancia como problema de saude
publica de carater mundial que parece necessitar de maior compreensdo e
promocdo de politicas que viabilizem seu enfrentamento, pois estimativas
apontam para chances vinte a trinta vezes mais elevadas de suicidio em
individuos com experiéncias anteriores. O papel do psicélogo como intervengao
norteada, pela terapia breve e/ou emergencial, de apoio e suporte ao paciente e a
familia, considera o momento de crise vivenciado pelo individuo na situacéo
especial e critica de sofrimento e hospitalizacdo. De acordo com este viés de
estudo, busca-se através do relato do psicélogo hospitalar, compreender a
percepcdo e a atuacdo do psicologo que apdia o sujeito e a familia apos a
tentativa de suicidio. Assim, tém-se como objetivos especificos entender como o
psicologo percebe e intervém junto ao sujeito apdés a tentativa de suicidio,
entender como o0 psicologo percebe e intervém junto a familia apos a tentativa de
suicidio e compreender como 0 psicologo observa a relagcdo familiar apos a
tentativa de suicidio. A pesquisa seré realizada em trés hospitais particulares da
cidade de Teresina — Pl e pretende-se entrevistar dez psicélogos que atuam na
area da Psicologia Hospitalar que atendem pessoas, e seus familiares, ap6s a
tentativa de suicidio. Para a realizacado deste estudo serd utilizado o método de
pesquisa qualitativa, como instrumento de coleta de dados a entrevista semi-
estruturada e o procedimento de andlise de dados ocorrera através de analise de
conteudo.

Palavras-chave: Tentativa de suicidio. Percepcao. Apoio psicoldgico.



O IMPACTO DO TRABALHO NA QUALIDADE DE VIDA DA MULHER

Méarcia Maria de Oliveira SAMPAIO
Orientadora: Louisianne Barros de SIQUEIRA
Instituicdo: FACID

A insercdo da mulher no mercado de trabalho iniciou-se a partir das | e Il Guerras
mundiais, em que as mulheres tiveram que assumir a posi¢cdo dos homens na
consolidacao do sistema capitalista. O conceito de Qualidade de Vida do Trabalho
(QVT) é um conjunto de acdes de uma empresa que envolve diagnéstico e
implantacdo de melhorias e inovacdes gerenciais, tecnoldgica e estruturais dentro
e fora do ambiente de trabalho, com objetivo de propiciar condi¢cdes plenas de
desenvolvimento humano para e durante a realizacdo do trabalho. A presente
pesquisa tem como objetivo geral analisar o impacto do trabalho nas costureiras
de industrias de confeccdo de médio porte de Teresina—Pl; os especificos séo:
identificar os indicadores de QVT das costureiras; discutir a conciliacdo da vida
pessoal e profissional da mulher; listar a importancia do trabalho na vida da
mulher, e verificar a importdncia da QVT na percepcdo das costureiras.A
investigacao serd baseada na pesquisa qualitativa, se utilizando de entrevistas
semi-estruturadas, com a amostra de 3 (trés) funcionarias de 4 (quatro) industrias
de confeccdo privadas de Teresina —PI, totalizando em 12 (doze) participantes,
com faixa etaria de 20 (vinte) a 40 (quarenta) anos, obedecendo ao critério de
serem maes e trabalhadoras. Os dados serdo avaliados a partir da analise de
conteudo. Assim sendo os entrevistados desta pesquisa assinardo o termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, ap0Os leitura e aprovacéo prévia deste pelos
participantes.

Palavras-chave: Mulher. Trabalho. Qualidade de Vida no Trabalho (QVT).



ASPECTOS PSICOLOGICOS E A PERCEPCAO DA SEXUALIDADE DE
MULHERES MASTECTOMIZADAS

Maria Santana de Sousa Andrade SILVA, Celene Maria Moraes FONTENELE
Orientadora: Valquiria Pereira da CUNHA
Instituicdo: FACID

A mastectomia é um procedimento cirlrgico para a retirada da mama de mulheres
com cancer, é altamente comprometedora para a psique feminina, embora
eficiente tal procedimento revela-se como mutilador, visto que retira da mulher
orgaos carregados de simbolismo sexual e feminilidade.

A literatura comprova que a perda do seio € desorganizadora do esquema
corporal, levando pacientes a se sentirem feias, menos femininas e descontentes
com seus corpos. Inseguranca, desespero e medo da morte sdo recorrentes,
acarretando em dificuldades de estabelecer relacionamentos com o outro.
Conviver constantemente com incertezas e a possibilidade de recorréncia do
cancer de mama, constituem-se em algumas dificuldades enfrentadas no
cotidiano, dai a necessidade de se trabalhar com essas mulheres e suas
angustias diante da perda de um oOrgdo relacionado a feminilidade e a
sensualidade. Diante desse contexto, necessario se faz a intervencao terciaria, a
fim de prestar uma assisténcia de qualidade as mulheres mastectomizadas,
através de dindmicas de integracdo e exteriorizacdo de sentimentos; orientacao,
escuta e apoio as pacientes, elaboracao de folder sobre o tratamento, objetivando
a partilha de experiéncias e vivéncias em grupo relacionadas a perda da mama,
seus medos, incertezas e angustias, bem como, trabalhar as dificuldades de
retomada da vida sexual apds a cirurgia, contribuindo com informacfes e apoio
gue permita a mulher mastectomizada reassumir seu antigo papel, favorecendo a
autoconfianca e melhorando a sua auto-estima.

Palavras-chave: Percepcao. Sexualidade. Mastectomizada.



OS ASPECTOS EMOCIONAIS DAS MAES DE CRIANCAS COM CANCER

Mariane de Lira SIQUEIRA, Luciénia Libanio PINHEIRO Martha Mirelly Santos
FERREIRA

Orientadora: Valquiria Pereira da CUNHA

Instituicdo: FACID

O presente trabalho € um projeto de intervencdo de nivel terciario em
Psiconcologia. A prevencdo terciaria do cancer refere-se as intervencdes que
deverdo ser realizadas durante o processo de tratamento para maximizar suas
chances de sucesso. Nesse sentido nosso trabalho sera realizado junto a casa de
apoio Lar de Maria, localizado em Teresina-Pl, onde séo oferecidas hospedagem,
alimentacdo, material de higiene pessoal, doacdo de roupas, calcados,
brinquedos, cesta de alimentos, medicamentos, exames, passagens as criangas
com cancer e seu responsavel(apenas do sexo feminino). O foco sera as maes
dessas criangcas com cancer, que muitas vezes deixam as proprias casas, cidades
e familiares o que ja um fator desestruturante que vai somar aos desencadeados
pela doencga.. O projeto tem como objetivos oferecer suporte emocional as maes
de criancas com cancer criando um espacgo para as emocgdes que estardo sendo
vividas e levar a conscientizacdo sobre a importancia do incentivo as prescricoes.
Assim serdo desenvolvidas atividades em grupo com as méaes com discussao
sobre temas como: a relagdo médico-paciente, o que € o céancer, o medo da
recidiva, a educacéo dos filhos, distancia de casa, metas futuras e com dinamicas
de interacdo, expressdo de sentimentos, auto-conhecimento, introspeccao,
reflexdo e relaxamento. Proporcionar as méaes de criancas com cancer o
acolhimento e o cuidado de que tanto precisam para sentirem-se fortalecidas para
desempenhar o papel de mae e cuidadora, a melhor aderéncia ao tratamento,
maior esclarecimento quanto a doenca, e consequentemente, reducdo de
ansiedade, de pré-conceitos e de estados depressivos.
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O IDOSO E A DEPRESSAO

Marilia Dantas LAGO
Orientadora: Marcia Adriana Lima OLIVEIRA
Instituicdo: FACID

O presente trabalho tera por objetivo analisar os principais fatores
desencadedores da depressédo na terceira idade, visto que estudos apontam que 0
envelhecimento causa diversas mudancas no desenvolvimento de algumas
habilidades cognitivas (NUNES et al, 2006). Além das limitagBes naturais do
processo de envelhecimento, as doencas mais comuns na velhice estdo
relacionadas as condicbes da vida bio/psico /social/econdmica (NUNES et al,
2006). Dentre estas, estd a depressao, que na terceira idade, geralmente, esta
ligada as perdas, doencas, caréncias e aspectos sociais (ZIMERMAN, 2000). A
pesquisa é qualitativa-quantitativa e possui como meétodos de abordagem: o
indutivo, como método de procedimentos: o tipologico e o método estatistico sera
através de tabelas e / ou quadros. Serdo utilizados também o0s seguintes
instrumentos de coleta de dados: o gravador, o caderno e um roteiro de entrevista,
dando o suporte necessario as técnicas de coleta que sdo: documentacéo direta e
documentacdo indireta. Os dados da pesquisa serdo fornecidos através das
entrevistas realizadas com os idosos (lucidos), residentes na Instituicdo de acordo
com a resolucao 196/96 do CNS. Como a pesquisa ainda estd em andamento, as
consideracdes finais ndo serdo afirmacdes, mas, questdes norteadoras que
pretende-se observar ao término deste projeto, ou seja, qual o significado de
depressdo para os idosos? Quais as mudancas que sentiram apOs sua
aposentadoria? Sentiram-se/ sentem-se estigmatizados? O que os levou a
morarem na Instituicdo? Quais as mudancgas na sua vida ap0s a vinda para esta
Instituicdo?
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SEXUALIDADE NA TERCEIRA IDADE: OLHAR DOS CUIDADORES SOBRE A
SEXUALIDADE DOS IDOSOS RESIDENTES EM UMA CASA PARA TERCEIRA
IDADE LOCALIZADA EM TERESINA-PI.

Nadia Margues Rodrigues CAVALCANTE
Orientadora: Marcia Adriana Lima OLIVEIRA
Instituicdo: FACID

O presente projeto ira analisar o olhar dos cuidadores sobre a sexualidade dos
idosos residente em uma casa para a terceira idade localizada em Teresina-Pi.
Este projeto procurard verificar os diversos olhares sobre as percepcdes da
sexualidade na terceira idade através das falas dos cuidadores, uma vez que, a
longevidade é um aspecto relativamente novo na histéria da humanidade e por
conta disso ainda se desconhece muito sobre essa dinamica da pessoa idosa e
seu ambiente, principalmente sobre as questbes da sexualidade, pois o idoso
ainda € visto como um ser assexuado e que ndo tem desejos. A presente
pesquisa contara com uma amostra de 20 funcionérios da casa. Os dados obtidos
serdo analisados através dos métodos: método indutivo, pois o estudo vai em
direcdo a planos mais abrangentes, indo das constatacfes mais particulares as
leis e teorias mais generalizadas, método tipologico, que ira auxiliar na
construcao de categorias de analise a partir da fala dos participantes e método
estatistico seréa utilizado para auxiliar na apresenta¢do dos dados coletados, que
auxiliara as construcdes de tabelas e / ou quadros. E assim poder ajudar os
idosos e cuidadores a compreenderem melhor a vivéncia da sexualidade nessa
época da vida, pois, a terceira idade trds mudancas corporais — psiquicas- social-
culturais, sendo uma dela o repensar a sexualidade.
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FATORES ESTRESSORES RELACIONADOS COM O ATENDIMENTO AO
PUBLICO EM TERESINA-PI

Rafaela Sampaio PORTELA
Orientadora: Louisianne de Barros SIQUEIRA
Instituigdo: FACID

O presente projeto ir4 investigar os fatores estressores que interferem no
atendimento ao publico em Teresina-Pl. Alguns autores estdo estudando mais
sobre esses fatores, pois acreditam que estes estdo se tornando cada vez mais
significativos, comprometendo a saude dos funcionarios, consequientemente
preocupando os profissionais que visam a Qualidade de Vida e a Saude Mental
dos funcionarios no ambiente de trabalho.Pretende-se realizar a presente
pesquisa em quatro organizacdes, ter como amostragem qualitativa dezesseis
funcionarios que lidam diretamente com o publico, sendo quatro de cada
instituicdo. Segundo Souza e Minayo (2006), a pesquisa qualitativa responde
guestdbes muito particulares. A técnica utilizada para coletar os dados sera
entrevistas semi-estruturadas, pautadas por um roteiro, levando em conta a
interacdo entre o entrevistado e pesquisador. Os dados obtidos serdo
analisados pelo método interpretativo denominado analise de conteudo, tendo
este como objetivo buscar uma significacdo profunda. Esse método tem como
pretensdo fornecer técnicas precisas e objetivas que sejam suficientes para
garantir a descoberta do verdadeiro significado.Sabe-se que o0 estresse
profissional € um processo de perturbacdo engendrado no individuo pela
mobilizacdo excessiva de sua energia de adaptacdo para enfrentamento das
solicitacbes de seu meio ambiente profissional, solicitacbes essas que
ultrapassam as capacidades atuais, fisicas ou psiquicas, deste individuo. Faz-
se necessaria a atuacdo de um profissional de Psicologia no ambiente de
trabalho, para que esse possa atuar diante desses fatores.
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ATENDIMENTO PSIQUIATRICO PARTICULAR E PUBLICO: SEMELHANCAS E
DIFERENCAS

Rosa Larisse Nunes de CARVALHO
Orientadora: Janaina de Souto MENDONCA
Instituicdo: FACID

O presente trabalho pretende analisar, através de um estudo comparativo, as
diferencas e semelhancas entre os atendimentos realizados pelos mesmos
psiquiatras aos seus pacientes dos consultorios particulares, e aos pacientes
atendidos em consultérios do Sistema Unico de Salde - SUS. O mesmo tem como
objetivos especificos investigar como o0s psiquiatras realizam as anamneses dos
pacientes em consultorios particulares e em consultorios do SUS; analisar a
percepcdo que o psiquiatra tem em relacdo aos seus pacientes dos consultérios
particulares e do SUS; verificar quais sdo os instrumentos e exames utilizados
para elaborar o diagnéstico de um paciente nos consultérios particulares e do
SUS; investigar como os médicos percebem a adesdao dos pacientes nos seus
consultérios particulares e do SUS; investigar como ocorre a adesdo ao
tratamento dos pacientes nos consultérios particulares e do SUS; verificar como o
psiquiatra aplica os conhecimentos éticos aprendidos no durante sua formacgéo
académica. O projeto justifica-se pela proposta da reforma psiquiatrica, por fatores
que tém acarretado ou mesmo agravado as doencas mentais, gerando um
aumento das demandas psiquiatricas e também dos atendimentos publicos e
privados realizados por especialistas da area. A pesquisa sera desenvolvida na
perspectiva qualitativa, realizada em Teresina — Pl. Sendo uma Pesquisa de
campo, com 0 método indutivo, que utiliza entrevistas semi-estruturadas como a
técnica de coleta de informacédo. Pretende-se entrevistar dez psiquiatras de ambos
0s sexos, com idade de 30 a 60 anos. Para tratamento das informacdes sera
desenvolvido a Analise de Conteudo baseado Bardin (1979).
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CANCER DE MAMA E A SEXUALIDADE FEMININA: OS SIMBOLISMOS QUE
EXISTEM POR TRAS DESSA RELACAO.

Suzanne Maria de Carvalho LEAL
Orientadora: Ana Joyce Mendes MAYER
Instituicdo: FACID

O adoecer de cancer nos dias atuais tem sido uma situacéo vivenciada por mitos e
causadora de muito sofrimento e angustia. A proposta deste trabalho é
compreender como a mulher simboliza sua sexualidade antes e depois do cancer
de mama, retratando questdes sobre o adoecer e identificando possiveis
significados relacionados as representacfes desses simbolos. Este trabalho sera
realizado em um hospital geral com um total de 10 mulheres. Para isso sera
utilizada a pesquisa qualitativa, tendo como recurso a entrevista aberta ou néo-
estruturada. Os seios sdo uma das representacdes de feminilidade da mulher, da
sua sexualidade, demonstrando que o céancer de mama vem mostrar que ela
perdeu o0 contato consigo mesma, tocando profundamente sua estrutura
emocional e fisica. Considerando o cancer como um simbolo e que o adoecer
modifica a relacdo da mulher com o mundo e consigo mesma, este trabalho
propde a discussdo sobre a questdo da doenca como representagdo simbolica da
psique, considerando a interagdo entre a psique, o simbolo e a sexualidade
feminina, bem como enfatizando a totalidade do ser e a sua integracdo. Busca-se
mostrar também que a doenga ndo apresenta apenas aspectos negativos, mas
sim que quando ela é entendida como um processo simbodlico que deve ser
compreendido e possuir um significado para o individuo, transforma-se em
oportunidade para encontrar uma nova identidade individual, trilhar o caminho
rumo a singularidade.
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