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A supervisdo é empregada para o desenvolvimento de um bom andamento das acdes
que podem ser desenvolvidas nos locais de estadgios em Psicologia. Com alunos do
bloco 4 Psicologia desenvolvemos um Estégio de observacéo dos processos psicolégicos
basicos. Um dos locais deste estagio € a casa Sao José, especializada em cuidar de
idosos carentes. Participar de atividades de campo que possam articular a teoria a
pratica, no desenvolvimento de uma aprendizagem socio-cultural significativa, onde
0s estagiarios possam desenvolver suas competéncias habilidades e atitudes
relacionadas com as disciplinas bésicas do curso e a construcédo de intervencdes e de
praticas de observagdo participante é o objetivo. Ha a construcéo de um plano de ac¢éo
para execucdo no para intervir sobre a realidade encontrada. As supervisdes ocorrem
tanto no local do estdgio quanto em sala de aula. Se fez trabalhos com pintura,
memoOria, musica, filmes e dindmicas que movimentassem o0s idosos, passeios e
festividades, e trabalho com histéria de vida, reminiscéncias e lembrangas foram bem
aceitos. Intervir junto a populacdo da casa foi um desafio. No entanto se pode
compreender que com criatividade, no¢des de dinamica de grupo e um bom
conhecimento da realidade, contexto e, ainda, a atitude de deixar-se estar em contato
com os idosos, fizeram com que pudéssemos repensar e reelaborar a compreensédo e a
pratica acerca do trabalho com idosos nesse estado em particular.
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